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La France Les montagnes 

 

En France, on compte cinq grandes zones montagneuses : 
� Les Vosges ; 
� Le Massif Central ; 
� Le Jura qui sépare la France de la Suisse ; 
� Les Alpes entre la France et l’Italie ; 
� Les Pyrénées entre la France et l’Espagne. 

 
 

Repasse les zones montagneuses en marron et indique leur nom. 
 

Complète le tableau en recherchant dans un documentaire ou sur internet. 
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*le point culminent est la montagne la plus haute de la chaîne 


